中華民國兒童生長協會暑期活動
活動日期：98年7月18.19日(星期六.日)

活動地點：杉林溪森林遊樂區 
活動行程時間表：      
第一天：
06：20~06：40台北火車站(東三號出口)集合出發

08：20~08：40台中榮總婦幼大樓集合出發
09：20~09：40南投服務區休息20分會合
10：00~11：00下竹山交流道往鹿谷十二生肖灣進杉林溪
11：30~12：30杉林溪(聚英村餐廳用餐)
13 :00~18：00杉林溪森林遊樂區(自由活動第一天天地眼)

18：00 服務中心集合拿行李，分配房間
18：30~晚餐(聚英村餐廳用餐)

20：00~醫師與家分享、點心、抽抽樂時間
第二天：

06：00~~晨呼~~早安 

06：30 (聚英村餐廳用餐)

07：00~ 杉林溪森林遊樂區(自由活動第二天青龍瀑布)

09：40準備離開杉林溪森林遊樂區
10：50抵達鹿谷內湖國小預計停留40分鍾

12：00~12:30埔里(蜜月館餐廳用餐)

13：30~15:30中台禪寺(2小時)

16：30 台北，台中(南投服務區)好朋友(互道珍重再見)
17：10台北朋友關西服務區噓噓樂
17：40~18:20龍潭(知味)餐廳晚餐 台北朋友
20：20行程結束回家囉!!

請注意，建議行程:

杉林溪的腹地很大，建議第一天請搭車前往天地眼、松瀧岩
，回程步行享受森林浴及觀賞各景點(協會提供遊園車來回

車票，來回全程步行需要四、五小時)，第二天步行越嶺古道、
青龍瀑布、體驗地震屋、石井磯…。
台中總領隊:小燕子 TEL:0925-338-576

聯絡人: 如愛0933-942-938 麗茹 0933-469-859
