九十六年度台中市學校護理人員

護理工作研習課程計畫

一、主旨：
健康是人類的基本需求，是個人的財富，更是現代化國家重要的表徵。隨著社會的變遷、家庭結構與疾病型態的轉變，學校護理人員面臨許多新的挑戰諸如：文明病、新興傳染病…等，而「生長發育」、「身體評估」、「傳染疾病」、「意外處理」、「健康心理」、「視力保健」等方面，也是校內重要的宣導項目。故本計畫將以上述為基礎，辦理衛生保健研習活動，使學校護理工作人員能隨時獲得最新的資訊，擁有解決問題的能力，彼此間互相分享工作經驗及心得，以期提升學校衛生保健工作效能，方為教職員工生之福利。
2、 研習目標：
1. 充實學校衛生護理人員之專業知識，俾達成全校教職員工生健康管理、健康服務、健康促進、健康教育等角色功能。

2. 提升學校護理人員對教職員工生健康需求評估之能力，並實際操作運用在學校護理業務上。
3. 藉由校護間的工作經驗分享，以提升學校衛生保健工作效能。

3、 辦理方式：
（1） 指導單位：台中市政府
（2） 主辦單位：中華民國學校護理人員協進會台中市分會
    中華民國兒童生長協會、財團法人罕見疾病基金會
（三）贊助單位：維他露基金會
4、 參加對象：台中市立各級學校、本市國、私立高中職學校護理人員（以中
  華民國學校護理人員協進會台中市分會會員優先），參加人員
給公假登記。
5、 研習日期：96年7 月10、11 日（星期二、三）兩天
6、 研習地點：台中市維他露基金會
7、 參加研習人數：約110名。
8、 研習須知：
（一）各學員自備物品：環保杯、筷子
（二）各學員研習期間請於九點十分前完成報到。
九、 經費來源：中華民國學校護理人員協進會【本分會會員免費參加，非會員需繳費1500元 。】
十、 活動課程表：如附件一。

十一、報名截止日期：96年6 月29日（星期五）下午五時止。
※報名時間及方式：

1. 公立學校護理人員：即日起～96年6月29日止，請上「公務人員終身學習入口網站」http://lifelonglearn.cpa.gov.tw/線上報名。
2. 私立學校護理人員：即日起至96年6月29日止傳真報名（如附件）。
3. 活動諮詢專線(含傳真)：04-24378627    東光國小陳秀麗。
                         04-24377215＊780
十三、本計畫如有未盡事宜，得視實際需要修正之。
(（請沿線撕下）
附件一：請於6月29日前傳真至：2437-8627東光國小健康中心 陳秀麗小姐。
台中市私立學校護理人員報名表

	服務學校
	

	姓名
	

	聯絡電話
	H：(  )            O：(  )            手機：    


附件一：護理工作研習課程表
	日  期
	時 間
	主       題
	講師

	7/10
星期二
	09：00-09：10
	報                    到

	
	09：10-09：20
	業務聯繫事項
	陳秀麗  護理師

	
	09：20-10：10
	兒童生長遲緩之評估與治療及性早熟
	王仲興  醫師(中國醫藥大學附設醫院小兒遺傳科醫師)


	
	10：10-11：00
	常見的遺傳疾病
	王仲興 醫師(中國醫藥大學附設醫院小兒遺傳科醫師)


	
	
	休息一下，喝喝水喔

	
	11：10-12：00
	『認識子宮內膜異位症』

	張維君 醫師(中國醫藥大學附設醫院婦產部主任)


	
	12：00-13：30
	享用美味午餐

	
	13：30-15：10
	身體評估
	黃文章      醫師

（醫學博士；安禾診所院長）

	
	15：10-15：20
	休息一下，喝喝水喔

	
	15：20-16：30
	校園危機處理（一）事故傷害
	紀煥庭      醫師

（台中榮民總醫院急診主治醫師）

	
	16：30～～～
	快樂賦歸


	日  期
	時 間
	主       題
	講師

	7/11

星期三
	09：10-10：00
	校園傳染病防治
	邱惠慈      課長

（台中市衛生局疾管課課長）

	
	10：00-10：10
	休息一下，喝喝水喔

	
	10：10-11：00
	視力保健
	蕭景升      醫師

（蕭景升眼科診所院長）

	
	11：00-12：00
	校護姊妹經驗分享 
	文山國小賴金汝護理師

黎明國小白秋華護理師

	
	12：00-13：30
	享用美味午餐

	
	13：30-14：30
	校園危機處理（二）情緒管理
	游文治     醫師

（游文治身心靈保健所院長）

	
	14：30-15：30
	壓力面面觀—揮別憂鬱
	游文治     醫師

（游文治身心靈保健所院長）

	
	15：30-15：40
	休息一下，喝喝水喔

	
	15：40-16：30
	會務報告及綜合座談
	陳秀麗  護理師

	
	16：30～～～
	快樂賦歸


